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Šiuo metu, kai susiduriame su stipriais pokyčiais, neapibrėžtumu, mums ga

išgyvenimų, todėl labai svarbu pasirūpinti ne tik �zine sveikata, bet taip pa

daba�inės situacijos neturime galimybių susitikti psichologinėms konsulta
kitais bendruomenės nariais (toliau klientais), labai svarbu, pagal galimybes

pagalbos tęstinumą nuotoliniu būdu. Teikiant psichologines paslaugas nuo
pasiruošti bei prisiminti keletą svarbių aspektų.

nuotoliniu būdu, net jeigu vaikas prieš tai lankė jūsų

konsultacijas ugdymo įstaigoje. Jeigu su mokiniu

anksčiau nedirbote ir jis pats kreipėsi į jus telefonu

ar el. paštu, patikinkite mokinį, jog yra labai svarbu,

kad jis kreipėsi į jus ir paaiškinkite, kad tolesniam

jūsų abiejų darbui yra reikalingas tėvų sutikimas.

Galite pasita�i su mokiniu, kokiu būdu tėvų

paprašyti sutikimo. Gali būti, kad vaikas pats norės

pasakyti tėvams, o galbūt kaip tik paprašys, kad jūs

kreiptumėtės į tėvus ir paprašytumėte jų leidimo.

Jeigu tėvų sutikimą gaunate elektroniniu, ne

popieriniu formatu, svarbu sutikimą išsisaugoti ir

pasirūpinti, kad šie duomenys nebūtų prieinami

tretiesiems asmenims.
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REKOMENDACIJOS UGDYMO

ĮSTAIGŲ PSICHOLOGAMS DĖL

DARBO NUOTOLINIU BŪDU

TĖVŲ SUTIKIMAS
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GALIMYBIŲ ĮSIVERTINIMAS

paštu, telefonu ar vaizdo ir garso ryšį

užtikrinančiomis programomis). Nereikėtų imtis tos

veiklos, kurios, dėl objektyvių priežasčių, šiuo

laikotarpiu vykdyti negalite ar nesate tam

pasiruošęs. Jei nutarsite konsultuoti nuotoliniu

būdu, numatykite, kiek laiko per savaitę tam skirsite.

Pagal galimybes karantino metu tęskite šviečiamąją,

prevencinę bei kt. veiklas.

Svarbu įve�inti savo

galimybes ir pasirengimą

konsultuoti nuotoliniu būdu,

pasirinkti sau priimtiniausias

priemones (konsultavimą el.

Kaip ir konsultuojant gyvai,

taip ir pradedant

konsultacijas nuotoliniu būdu

su nepilnamečiu paprašykite

tėvų sutikimo dirbti su vaiku

DARBAS SU KLIENTAIS


